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Рабочая программа по ОСЭ  составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта  начального общего 

образования (утверждён  приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373).С изменениями и дополнениями от: 26 

ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020,  

 Разработана на основе авторской программы Студеникина «Основы духовно-нравственной культуры народов России». «Основы светской 

этики» 4 класс/авт. - сост. М.Т.Студеникин. - 2-е изд. - М. ООО «Русское слово» - 2019., рекомендованной Министерством образования и 

науки РФ.    В соответствии с требованиями ФГОС НОО 

Раздел  №1 
Учебно – методический комплекс: 

 

Учебник «Основы светской этики» 4 класс М.Т.Студеникин. Учебник для общеобразовательных учреждений.– Москва: ООО «Русское 

слово», 2017.  

Рабочая программа курса «Основы светской этики»  составлена на базе авторской программы Студеникина М.Т. издательство «Русское 

слово». Данный курс создан с учетом  требований  ФГОС, примерных программ  МО и науки РФ.  Учебник  вошел в федеральный перечень 

учебников, допущенных, к  изучению в ОУ и имеет гриф «Рекомендован МО и науки РФ». Курс предполагает изучение духовно-

нравственной культуры и призван ознакомить учеников с основными нормами нравственности, дать первичное представление о морали. 

Поставлена задача нравственного развития младших школьников, воспитания культуры  поведения  с опорой на представления о 

положительных поступках людей.  В процессе учебной деятельности предстоит учащимся дать новые нравственные ориентиры и 

упорядочить  уже имеющиеся у них.  Изучая основы светской этики, детям дается возможность знакомства с основами этикета. Они узнают 

много полезного о правилах поведения, общения, культуре внешнего вида. У них возникает потребность выполнять в повседневной жизни 

социальные нормы и правила поведения.  Особое внимание обращается на формирование дружного коллектива класса, умение избегать 

конфликтов, находить выход из спорных ситуаций, относиться с пониманием к детям иной национальности, иных культурных ценностей. 

Курс этики считается светским, однако он не безразличен  к религиозным ценностям верующих людей. В ознакомительном порядке 

учащиеся узнают об основных религиях россиян, о религии распространенной  на территории школы (православие  и ислам).  Дети 

знакомятся с обрядами, узнают подробности о религиозных праздниках и традициях верующих.  

Цель и задачи обучения в начальной школе: 

Курс «Основы светской этики» предполагает изучение духовно- нравственной культуры и призван ознакомить учеников с основными 

нормами нравственности, дать первичные представления о морали. Поставлена задача нравственного развития младших школьников, 

воспитания культуры поведения с опорой на представления о положительных поступках людей. В процессе учебной деятельности предстоит 

дать детям новые нравственные ориентиры и упорядочить уже имеющиеся у них. 

Основные задачи комплексного учебного курса: 

• знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных 

культур и светской этики; 



• развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, 

общества; 

• обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных обучающимися в начальной школе, и 

формирование у них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

• развитие способностей младших школьников к общению в полиэтничной и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога во имя общественного мира и согласия. 

Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской культуры как целостного, самобытного феномена 

мировой культуры; понимания религиозного, культурного многообразия и исторического, национально- государственного, духовного 

единства российской жизни. Проблема воспитания толерантности и нравственной идентификации подрастающего поколения сегодня 

волнует общественность во всём мире и в нашей стране в частности. Вполне очевидно, что воспитательную составляющую наряду с 

научными знаниями, информацией об обществе, его интересах и законах, культуре и искусстве невозможно оставить вне рамок школьной 

программы без существенного ущерба для качества образования, становления личности. 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 
 Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени начального общего образования 

классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон 

духовно-нравственного развития личности гражданина России и основано на определённой системе базовых национальных ценностей.  

 Ценностные ориентиры содержания предмета «Основы светской этики» реализуются по направлениям.  

 Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека. Ценности: любовь к России, 

своему народу, своему краю, служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный 

мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества.  

 Воспитание нравственных чувств и этического сознания. Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; 

милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота 

и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о 

вере, духовной культуре и светской этике.  

 Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; 

стремление к познанию и истине; целеустремлённость и настойчивость, бережливость, трудолюбие.  

Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание). Ценности: родная земля; заповедная 

природа; планета Земля; экологическое сознание.  

 Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях 

(эстетическое воспитание). Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и 

искусстве. Все направления дополняют друг друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных, нравственных и 

культурных традиций.  



 

Раздел  №2 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСЭ» 

 

Обучение по программе курса «Основы светской этики» должно быть направлено на достижение следующих личностных, метапредметных 

и предметных результатов освоения содержания. 

 

Требования к личностным результатам: 

-формирование основ российской гражданской идентичности, развитие чувства гордости за свою Родину; 

-формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий; воспитание доверия и уважения 

к представителям разных народов и вероисповеданий, уважительного и бережного отношения к их культуре; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; осознание ценности человеческой жизни; 

-формирование национальной и гражданской самоидентичности, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

-развитие самостоятельности и ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах и общечеловеческих 

ценностях, социальной справедливости и свободе; 

-развитие этических чувств как регулятора морального поведения; 

-воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания; развитие начальных форм 

регуляции своих эмоциональных состояний и рефлексии; 

-развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов, 

искать компромиссы в спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении спорных вопросов; 

-развитие мотивации к продуктивной созидательной деятельности; 

-формирование бережного отношения к материальным и духовным ценностям. 

 

Требования к метапредметным результатам: 

Коммуникативные УУД: 

- совершенствование умений в различных видах речевой деятельности и коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых 

средств и средств информационно-коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

- формирование готовности слушать собеседника и вести диалог; готовности признавать возможность существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою собственную; умения излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- совершенствование организационных умений в области коллективной деятельности, умения определять общую цель и пути ее достижения, 

умения договариваться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

 

Регулятивные УУД: 

- овладение способностью понимания и сохранения целей и задач учебной деятельности; поиска оптимальных средств ее достижения; 



- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; определять и находить наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие коррективы в процесс 

их реализации на основе оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 

 

 

 

Познавательные УУД: 

 

- совершенствование умений в области работы с информацией, осуществления информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации; 

- овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 

Требования к предметным результатам: В результате изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики», 

модуль «Основы светской этики» ученик научится: 

− понимать значимость нравственного совершенствования и роли в этом личных усилий человека, способность выражать это 

понимание своими словами, приводить примеры; 

− формулировать суждения оценочного характера о значении нравственности в жизни человека, семьи, народа, в обществе и 

государстве; 

− называть и иллюстрировать примерами понятия добро, справедливость, ответственность, честь, совесть, дружба, долг; 

− рассуждать о нравственных качествах человека и ориентироваться на них в повседневных коммуникациях; 

− разбираться в проявлениях негативных качеств и эмоций человека, уметь выявлять их проявления и адекватно реагировать на них, 

уметь контролировать собственные негативные эмоции и действия; 

− демонстрировать адекватность самооценки, воспринимать конструктивную критику со стороны старших, прислушивается к мнению 

окружающих; 

− понимать дистанцию между детьми и взрослыми, проявлять уважение к старшим и младшим членам семьи и общества; 

− понимать важность семейных отношений, демонстрировать заботу о членах семьи, готовность принять на себя обязанности по 

оказанию посильной помощи в семье; 

− уважительно относится к сверстникам и взрослым, придавать значение собственному внешнему виду и манерам поведения, 

осуществлять вербальную и невербальную коммуникацию с учетом интересов, положения и возраста собеседника;  

− высказывать мнение о поступках окружающих в адекватной ситуации форме, не навязывать собственное мнение окружающим, 

проявлять дружелюбие в общении с окружающими; 

− распознавать особенности речевого общения, использовать в собственной речи вежливые слова и речевые обороты, нести 

ответственность за свои слова и действия; 



− понимать значимость природы в жизни общества, проявлять заботу об окружающей среде;  

− понимать необходимость физического развития, соблюдать элементарные правила здорового образа жизни, относиться к 

собственному здоровью и здоровью окружающих как к ценности; 

− рассказывать об основных памятных датах и праздниках России, понимать их значение для общества, принимать активное участие в 

подготовке и реализации праздничных мероприятий в школе и дома; 

− проявлять интерес к истории своей семьи, знать имена и биографии предков и выдающихся людей России; 

− объяснять значение моральных норм для человека и общества;  

рассуждать о многонациональном и многоконфессиональном составе российского общества, понимать значение и формы выражения 

патриотизма, любви к Отечеству, нашей Родине — России. 

 

Раздел №3. Содержание программы 

На уроках этики учащимся предстоит выяснить, что такое добро и зло, дружба и порядочность, честность и искренность, сострадание и 

милосердие, мужество терпение и терпимость, правда и ложь, равнодушие и жестокость. При изучении основных категорий светской этики 

ученики убеждаются в ценности самого дорогого, что есть у человека, - его жизни. 

 Изучая основы светской этики, дети знакомятся с основами этикета. Они узнают много полезного о правилах поведения за столом и 

общении с гостями, о поведении в общественном транспорте и на улице, о культуре внешнего вида. Ученики познакомятся с историей 

возникновения этикета, его особенностями в разные эпохи у разных народов, узнают о происхождении тех или иных правил поведения, 

уяснят смысл, казалось бы, хорошо знакомых всем терминов и понятий. 

Блоки 1 и 4 посвящены патриотическим ценностям  и нравственному смыслу межкультурного и межконфессионального диалога - 

фактора общественного согласия. Уроки в рамках этих блоков  можно проводить  для всего класса. 

На уроке 1 блока учащиеся узнают о единстве многонационального российского народа, о многообразии его духовных традиций. На 

уроке проводится мысль, что при явном различии наших взглядов на мир, мы – народ России – едины.  У нас общий язык, культура, история, 

территория, государство, и главное – сходные нравственные основы. 

 В ходе изучения 2 блока учащиеся должны получить знания о светской этике. Изучение второго блока  завершается подведением 

итогов    по пройденному материалу и несложными творческими работами. 

В 3 блоке продолжается знакомство с  основами светской этики. В содержании этого блока большое место занимает семья, ценности 

семейной жизни, а также уделяется большое внимание формированию у обучающихся культуры общения со сверстниками и взрослыми, 



бережного отношения к родителям, правильного поведения в обществе. Тема Родины, патриотизма, гражданственности, любви к родной 

земле, служения Отечеству определяет направленность большинства тем этого блока, как в историческом, так и современном  контекстах. 

Блок 4 – итоговый, обобщающий. Предусматривает подготовку и презентацию творческих проектов на основе изученного материала. 

Проекты могут быть как индивидуальными, так и коллективными. На презентации могут приглашаться родители. В ходе подготовки 

проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее изученный материал, освоить его ещё раз, но уже в активной, творческой, 

деятельностной форме. В ходе презентации проектов все учащиеся класса получат возможность ознакомиться с основным содержанием 

других  модулей, узнать о других духовных и культурных традициях России от своих одноклассников. Подготовка  и презентация проекта 

позволяет оценить в целом работу учащегося и выставить ему отметку за весь курс.  

Основные  понятия 

 Россия — наша Родина. Патриотизм. Предки. Славяне. 

 Культура. Что такое этика и мораль. Этика и этикет. Правила приличия.  

 Вежливость. Вежливые слова.  

 Добро и зло.  Благожелательность.  Культура общения.  Язык жестов.   

 Дружба и порядочность.  Друг, приятель, товарищ. Что помогает и мешает дружбе.    

 Честность и искренность. Репутация. Два вопроса Сократа. Нравственная ценность.  

 Гордость и гордыня. Самоуважение. Альтруизм и эгоизм.   

 Обычаи и обряды русского народа.  Сватовство. Помолвка. Венчание. Терпение и труд. 

 Терпение и труд. Труд свободный, посильный, постоянный. Отдых. 

 Семья. Родословие и род. Род и семья – исток нравственных отношений. О чем говорит фамилия. Семейные традиции. Семейные 

праздники. Традиции годовщин супружества. Сердце матери. Счастье – это… 

 Правила твоей жизни. Дисциплина. Дома. Во дворе. На улице. В школе. В общественном транспорте. Что такое нравственное 

совершенствование. 

 Праздники народов России.  Пасха. Рамадан-байрам.  Сабантуй. Годовой круг русских праздников. Масленичная неделя – один из 

старинных славянских праздников. 

 Нравственный поступок. Золотое правило нравственности. Стыд, вина и извинения. Честь и совесть. Образцы нравственности.  

 Любовь и уважение к Отечеству. Защитники Отечества. Примеры героизма. 

 Итоговые творческие работы учащихся. 

 

 



 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ п/п Наименование раздела, блока 
Количество 

часов 

 

1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в 

жизни человека и общества 

4-а    1 

4-б     1 

4-в     1 

 

2. Основы религиозных культур и светской этики. Часть 1. 4-а     14 

4-б      14 

4-в      14 

 

3 Основы религиозных культур и светской этики. Часть 2. 4-а      12 

4-б      12 

     4-в       12 

 

4. Духовные традиции многонационального народа России 4-а      7 

4-б      4 

4-в       6 

 

 Итого 4-а 34 часов,    

 4- б 31 час 

4- в 33 часа  

 

 

 



 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ Тема урока Кол-во  

часов 

Дата  

1 Введение в предмет. 1 4-а   01.09 

4-б  05.09 

4-в  02.09 

2 Россия- Родина моя. 1 08.09  

12.09  

09.09 

3 Этика и этикет 1 15.09  

19.09   

16.09  

4 Этика и этикет 1 22.09  

26.09  

23.09 

5 Вежливость 1 29.09  

03.10  

30.09 

6 Этикет приветствия  1 06.10  

10.10  

07.10 

7 Добро и зло 1 13.10  

17.10  

14.10 



8 Благожелательность   20.10  

24.10  

21.10 

9 Дружба и порядочность  27.10  

07.11  

11.11 

10 Дружба и порядочность  10.11  

14.11  

18.11 

11 Честность и искренность  17.11  

21.11  

25.11 

12 Честность и искренность 1 24.11  

28.11  

02.12 

13 Гордость и гордыня 1 01.12  

05.12  

09.12 

14 Гордость и гордыня 1 08.12  

12.12  

16.12 

15 Обычаи и обряды русского народа 1 15.12  

19.12  

23.12 

16 Этикет царского обеда 1 22.12  

26.12  

13.01 

17 Терпение и труд 1 29.12  

16.01  



20.01 

18 Терпение и труд 1 12.01  

23.01  

27.01 

19 Семья 1 19.01  

30.01  

03.02 

20 Родословная семьи 1 26.01  

06.02  

10.02 

21 Семейные традиции 1 02.02  

13.02  

17.02 

22 Семейные традиции 1 09.02  

20.02  

24.02 

23 Сердце матери 1 16.02  

27.02  

03.03 

24 Бережное отношение к родителям 1 02.03  

06.03  

10.03 

25 Правила твоей жизни 1 09.03 

13.03  

17.03 

26 Культура общения со сверстниками и 

взрослыми  

1 16.03  

20.03  

31.03 



27 Праздники народов России 1 23.04  

10.04  

07.04 

28 Правила уличного движения. 1 06.04  

17.04  

14.04 

29 Правила поведения в общественном 

транспорте 

1 13.04  

24.04  

21.04 

30  Подготовка творческих проектов 4-б 0.5 20.04  

15.05 

28.04 

31 Защитники Отечества – 13, 14, 17 век 4-б 0.5 27.04  

15.05  

05.05 

32 Защитники Отечества – 18, 19, 20 век 4-б 0.5 04.05 

22.05  

12.05 

33 Защитники нашего времени 4-б 0.5 11.05 

 22.05   

19.05 

34 Обобщающий урок года  4-а 18.05 

Итого:    4-а 29 часов,    4- б, в     33 часа  
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